
ISSN 2663-6026 (Print), 2663-6034 (Online). Теорія і практика сучасної психології

2

ЗМІСТ

ЗАГАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ, ІСТОРІЯ ПСИХОЛОГІЇ
О. Г. Бабчук, С. В. Бикова
ОСОБЛИВОСТІ САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 
МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ	 8
Н. П. Берегова, О. Ю. Повстюк
«СЕЛФХАРМ» ЯК ДЕСТРУКТИВНА ФОРМА ПЕРЕЖИВАННЯ СТРЕСІВ	 13
К. М. Васюк
МОВНІ СТРАТЕГІЇ В ПРОДУКУВАННІ ЗУМИСНИХ 
НЕПРАВДИВИХ ВИСЛОВЛЮВАНЬ	 17
О. О. Водолазська, А. О. Хома
КОМУНІКАТИВНІ ЯКОСТІ ЯК ЧИННИК ПРОФЕСІЙНОГО САМОЗДІЙСНЕННЯ 
ОСОБИСТОСТІ МАЙБУТНІХ ПСИХОЛОГІВ	 22
О. А. Даценко
ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ АВТОБІОГРАФІЧНОЇ ПАМ’ЯТІ ОСОБИСТОСТІ	 26
С. Б. Жарікова
ПСИХОЛОГІЧНЕ БЛАГОПОЛУЧЧЯ ТА ПРОАКТИВНЕ ПОДОЛАННЯ 
У СТУДЕНТІВ-ПЕРШОКУРСНИКІВ	 31
М. Й. Казанжи
ОСОБИСТІСНІ ПРЕДИКТОРИ ФАСИЛІТАЦІЇ-ІНГІБІЦІЇ	 36
Н. В. Каргіна
АРТТЕРАПІЯ: ДОСЯГНЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНОГО БЛАГОПОЛУЧЧЯ	 41
В. О. Крамченкова, Л. В. Жукова
РИЗИКИ ПОРУШЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНОГО БЛАГОПОЛУЧЧЯ  
ДЕФЕКТОЛОГІВ, ЩО ПРАЦЮЮТЬ ІЗ ДІТЬМИ,  
ЯКІ МАЮТЬ РОЗЛАДИ АУТИСТИЧНОГО СПЕКТРА	 46
І. В. Медінцов
ДИНАМІКА ТА ЕФЕКТИ ПРАКТИКИ УСВІДОМЛЕНОСТІ	 52
Т. Л. Надвинична
ПЕРЦЕПТИВНІ УТРУДНЕННЯ ВЗАЄМОДІЇ 
В СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНОМУ КОНСУЛЬТУВАННІ 	 57
Г. О. Найдьонова, С. Г. Нечипоренко
ОСОБЛИВОСТІ ДИСГАРМОНІЙНОГО РОЗВИТКУ 
В ЮНАЦЬКОМУ ВІЦІ	 62
I. M. Sokolova, T. S. Sapielnikova
A STUDY OF THE GENDER ASPECT OF THE READINESS OF PSYCHOLOGY 
STUDENTS FOR PROFESSIONAL ACTIVITIES	 70
О. В. Сороченко
ОСОБЛИВОСТІ ОСІБ ІЗ РІЗНИМ РІВНЕМ 
ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПРОНИКЛИВОСТІ	 74
Ю. М. Терлецька
ОСНОВИ ПСИХОСЕКСУАЛЬНОЇ ДЕПРИВАЦІЇ ЛЮДИНИ	 79



2020 р., № 1, Т. 1.

3

Т. Ю. Ульянова
СПЕЦИФІКА ЛОКАЛІЗАЦІЇ КОНТРОЛЮ КОНФЛІКТНИХ 
ТА НЕКОНФЛІКТНИХ ОСІБ	 86
В. І. Шебанова
УМОВИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ  
ЯК БАЗОВОЇ ОСНОВИ КУЛЬТУРИ ХАРЧОВОЇ ПОВЕДІНКИ	 91
А. В. Шиделко, Н. М. Калька
ОСОБЛИВОСТІ ЧОЛОВІЧОЇ СЕКСУАЛЬНОСТІ: ПСИХОЛОГІЧНИЙ АСПЕКТ	 97

МЕДИЧНА ПСИХОЛОГІЯ
Ю. В. Вакуленко
ШКАЛА ПОРУШЕНЬ СНУ В ДІТЕЙ (THE SLEEP DISTURBANCE SCALE  
FOR CHILDREN (SDSC): АДАПТАЦІЯ НА УКРАЇНСЬКІЙ ВИБІРЦІ  
НОРМОТИПОВИХ ДІТЕЙ ТА ДІТЕЙ ІЗ РОЗЛАДАМИ АУТИСТИЧНОГО СПЕКТРА	 101
Г. В. Васильєва
ФАКТОРИ ЕМОЦІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ У СТУДЕНТІВ	 107
Н. С. Коструба
ПСИХІЧНЕ ЗДОРОВ’Я І РЕЛІГІЯ: 
РОЛЬ ДУШПАСТИРСЬКОЇ ОПІКИ У МЕДИЧНИХ ЗАКЛАДАХ	 112
А. Н. Крутолевич
ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ И ПСИХИЧЕСКАЯ  
ТРАВМАТИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 	 118

ПЕДАГОГІЧНА ТА ВІКОВА ПСИХОЛОГІЯ
О. С. Аркатова
ОСОБЛИВОСТІ ЖИТТЄСТІЙКОСТІ ПІДЛІТКІВ 
ІЗ РІЗНИМ ПРОЯВОМ ТОЛЕРАНТНОСТІ ДО НЕВИЗНАЧЕНОСТІ	 123
О. О. Байєр, О. О. Осітковська
ОСОБЛИВОСТІ ПОВЕДІНКОВОЇ ТЕРАПІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ, 
ЯКІ МАЮТЬ СИНДРОМ ДЕФІЦИТУ УВАГИ 
З ГІПЕРАКТИВНІСТЮ (СДУГ), У ЄВРОПІ	 129
О. О. Бантишева
ТЕОРЕТИЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ, ЗМІСТ ТА РЕЗУЛЬТАТИ АПРОБАЦІЇ 
ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПРОГРАМИ РОЗВИТКУ ЕМОЦІЙНОГО ІНТЕЛЕКТУ ОСІБ 
ЮНАЦЬКОГО ВІКУ, СХИЛЬНИХ ДО ВІКТИМНОЇ ПОВЕДІНКИ	 134
А. С. Вавілова
ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ СТРАХІВ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ	 140
Л. П. Василенко, І. Я. Василенко
КОНЦЕПТУАЛЬНІ ОСНОВИ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ  
ДО РОЗВИВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ	 145
Н. В. Вєтрова
НАУКОВІ ПІДХОДИ ДО ДОСЛІДЖЕННЯ МОТИВАЦІЇ ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ У СТУДЕНТСЬКОМУ ВІЦІ	 150



ISSN 2663-6026 (Print), 2663-6034 (Online). Теорія і практика сучасної психології

4

І. А. Власенко
КОНФЛІКТОЛОГІЧНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ СТУДЕНТІВ: 
УМОВИ ТА ПРОГРАМА ФОРМУВАННЯ	 155
В. К. Гаврилькевич
СТРУКТУРА МЕХАНІЗМІВ ПСИХОЛОГІЧНОГО ЗАХИСТУ  
У СТУДЕНТІВ-ПСИХОЛОГІВ	 161
Н. М. Даниленко
ОБҐРУНТУВАННЯ ТА ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПРОГРАМИ ФОРМУВАННЯ ПОЗИТИВНО-ДІЄВОГО СТАВЛЕННЯ 
ДО ВЛАСНОЇ ЗОВНІШНОСТІ ДІВЧАТ ЮНАЦЬКОГО ВІКУ	 166
Н. С. Дмитріюк, Н. О. Кордунова
ПЕДАГОГІЧНА ЕМПАТІЯ ЯК ПСИХОЛОГІЧНИЙ ЧИННИК  
РОЗУМІННЯ ДИТИНИ В УМОВАХ ОСВІТНЬОГО ПРОСТОРУ	 171
С. В. Дорофей
ПСИХОЛОГІЧНІ МЕХАНІЗМИ ФОРМУВАННЯ 
ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ В НАВЧАЛЬНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ	 175
К. В. Єрмоленко, М. С. Савченко
СОЦІАЛЬНА КРЕАТИВНІСТЬ ЯК ЧИННИК КОМУНІКАТИВНОЇ  
ЕФЕКТИВНОСТІ МАЙБУТНІХ ПСИХОЛОГІВ 	 181


